Speisekarte
05.10.2026 bis 09.10.2026

Kindertageseinrichtungen

Mittwoch

Donnerstag

Frohstuck

"DGEprifte Qualitait" der Stufe B erhalten.

von __ . bis _._ Uhr
\E/;/sglrdekéieerr_greoe’r' Krauter-Tee, Jogg(r:\ﬂl_séeeer— Zitronen-Tee,
Tropic-Frichte-Tee, : ’ Buchweizenbrot, . ! Sonnenblumenbrot,
. pflanzliches - Dinkelkastenbrot, :
Kn&ckebrot, Streichfett pflanzliches oflanzliches pflanzliches
Krauterquark, Geflig ol Streichfett, Streichfett Streichfett,
Cherry-Tomaten Aufstrich-Aprikose, ’ Pflaumenmus,
Jagdwurst, Apfelspalten Camembert, Banane
Gurkenscheiben Weintrauben
Nahrwert 129 kJ Nahrwert 8306 kJ Nahrwert 10013 kJ Nahrwert 8924 kJ Nahrwert 9016 kJ
Allergene A, G, K Allergene A, F, G, I, J Allergene A Allergene A Allergene A
Zusatzstoffe Zusatzstoffe 2,3,8,9,15 Zusatzstoffe Zusatzstoffe Zusatzstoffe
DGEprift 0
Die Angegofe mit dem Sticker haben in ihrer Gesamtheit die Auszeichnung Mittq g g von bis U hr

Fischfrikadelle aus

H&hnchenbrust
GemuUseeintopf aus paniert mit Seilgrc(:)kﬁeund Ei mit ged@mpften
M&hren, Kohlrabi geddmpften SUBer Couscous mit eddmpffe Kartoffeln,
und Kartoffeln mit Kartoffeln und Kirschsuppe Ko%’roffeln Rote Mé&hrenrohkost und
Vollkornbrotchen Blumenkohl und i ’ SenfsoBe
Brokkoli in SoBe- B Mocoo I _
e - e eerrettichsof = e
‘I'B) “I'B) ‘I'B) ‘I'B) ‘I'B)
) ) ) ) )/
Nahrwert 10112kJ Ndahrwert 1610kJ i Nahrwert 550 kJ i Nahrwert 6400 kJ i Ndahrwert sssek
Allergene G, A Allergene A, G, H, I, J Allergene G, A, C,F H Allergene A,D,G,F, K, M, L Allergene C,J, A F, KM, L |
Zusatzstoffe Zusatzstoffe 1,2 Zusatzstoffe 1 Zusatzstoffe 1,2, 8,3 Zusatzstoffe 3
_ . . n_ bobelspoghem miT Solse bolognese—ArT mit Mohren und |OM@havart 589 kJ
Anders gut — Das alternative Mittagessen und Raspelkdse Alergene 4.
usatzstoffe 1
(]
Nachmittagssnack ) i o Unr
Joghurt-Natur, .
Schoko-MUsli, Milch, | Agavendicksaft, | Gefligelbdlichen, QUOFKSpeg.e IL\‘O]ITU“ Jogh.LlJl” Natur,
Banane Heidelbeerpuree Krauterquark-Dip Aég%vin T|c > |’ VKOT(' e—Srl]r_up,
! r I
Crunchy chokostreuse okoschips
Ndhrwert 2113 kJ Ndahrwert 537 kJ Ndhrwert 298 kJ Ndhrwert 318 kJ Ndhrwert 460 kJ
Allergene A E F, G HK Allergene A H G Allergene G Allergene F, G Allergene G
Zusatzstoffe Zusatzstoffe Zusatzstoffe Zusatzstoffe Zusatzstoffe

Essenszeiten, SchlieBtage oder andere Ereignisse konnen Sie aus dem einrichtungsindividuellen Plan entnehmen.
Wir behalten uns das Recht vor, dass es in seltenen Fallen zu Anpassungen des Lieferangebotes kommen kann. Wir bitten in diesem Fall um Ihr Versténdnis. Eine Anpassung des
Lieferangebots berechtigt nicht zur Erstattung der Versorgungskosten. Wir garantieren eine gleichwertige, gesunde und qualitativ hochwertige Mahilzeit.

(1): Die Verfugbarkeit des Angebotes der Alternative "Anders gut" hdngt von der Versorgungsentscheidung lhres Tragers und der Einrichtung ab.

= Kennzeichnungspflichtige Allergene
A Glutenhaltiges Getreide, B Krebstiere, C Eier, D Fisch, E ErdnUsse, F Soja, G Milch, H Schalenfrichte,
| Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Lupinen, M Schwefeldioxid & Sulfite, N Weichtiere

= Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 SUBungsmittel,
6 Phosphat, 7 geschwefelt, 8 chininhaltig, 9 erhdhter Koffeingehalt, 10 geschwdarzt, 11 gewachst

WeiterfUhrende Informationen, aktuelle Nachrichten und vieles mehr findet Ihr auf Knolles Internetseite unter https://www .knolles-kueche.de/.

Anregungen oder Winsche? Dann schreibt uns! Eure Meinung ist uns wichtig.

kundenservice@knolles-kueche.de
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