Speisekarte
28.09.2026 bis 02.10.2026

Kindertageseinrichtungen

Mittwoch

Donnerstag

GemuUseeintopf aus
Erbsen und
Kartoffeln mit
Vollkornbrétchen

Gefligelbratwurst
mit geddmpften
Kartoffeln und
Méhren in SoBe

Kartoffeln, Mdhren,
Kohlrabi, Erbbsen
und Kdase mit
Blattsalat und

FrUhSiUCk von __ . bis __. Uhr
Tropic-FrGchte-Tee, Zitronen-Tee, Johannisbeer-
Eisbrecherbrot, Buchweizenbrot, DYxEIe?Ignes?é_rIgrecﬂ i Kirsch-Tee,
Krauter-Tee, MUsli- pflanzliches pflanzliches flansliches * i Sonnenblumenbrof,
Schoko, Milch, Streichfett, Streichfett, STrepichfe’rT K&se- pflanzliches
Apfelspalten Gefligel-Paprika- Aufstrich-Nuss- Tilsit e'r Streichfett,
Lyoner, Nougat-Creme, " Aufstrich-
Weintrauben Birnenspalten Gurkenscheiben Waldbeere, Obst
Nahrwert 1687 kJ Nahrwert NaN kJ Nahrwert 10481 kJ Nahrwert NaN kJ Nahrwert NaN kJ
Allergene G, A E F H K Allergene A Allergene A, F, G, H Allergene A Allergene A
Zusatzstoffe Zusatzstoffe Zusatzstoffe Zusatzstoffe Zusatzstoffe
DGEpruft . n
I%z/ég%?ft;oéeu;r;j:ac:?gneffs‘?::er‘@;ﬁ:ben in ihrer Gesamtheit die Auszeichnung Mlttqg g von __+___ bis__._ Uhr
Auflauf aus Seelachs mit

Tomate-Mozzarella-
FOllung paniert mit
Langkornreis, Rot-
und WeiBkraut und

GemuUserUhrei mit
Mohren und
Brokkoli,
Kartoffelstampf und
SoBe SUB-Sauer

P = Joghurtdressing.., KréutersoBe . =
‘I'B) ‘I'B) ‘I'B) ‘I'B) ‘I'B)
) ) ) ) )/
Ndhrwert 10304 kJ Nahrwert 523 kJ i Nahrwert 920 kJ i Ndhrwert  NaN kJ i Nehwert  1643k) |
Allergene |, A Allergene A, F, K. M, L G Allergene A, C,EFIJK MG Allergene A,D,G,F, K, M, L Allergene C,G, A F,K M, L
Zusatzstoffe Zusatzstoffe Zusatzstoffe 1 Zusatzstoffe Zusatzstoffe
Anders gut - Das alternative Mittagessen''~ Penne mit Brokkoli in SoBe At e
Lusatzstoffe
°
Nachmittagssnack ) i o Unr
KrGuterquark, Joghurt-Natur, Lgr%%?grs(;%g?f ' Milchbrétchen, QU%;%Z'.SS?ESS fur,
Cracker Honig, Cornflakes - ’ Pflaumenmus ’
9 Gemuse Crunchy
Ndhrwert 1014 kJ Ndhrwert  NaNkJ Ndhrwert 184 kJ Ndhrwert  NaN kJ Ndhrwert  55kJ
Allergene A, G Allergene G Allergene A, G Allergene Allergene A H G
Zusatzstoffe Zusatzstoffe Zusatzstoffe Zusatzstoffe Zusatzstoffe

Essenszeiten, SchlieBtage oder andere Ereignisse konnen Sie aus dem einrichtungsindividuellen Plan entnehmen.
Wir behalten uns das Recht vor, dass es in seltenen Fallen zu Anpassungen des Lieferangebotes kommen kann. Wir bitten in diesem Fall um Ihr Versténdnis. Eine Anpassung des
Lieferangebots berechtigt nicht zur Erstattung der Versorgungskosten. Wir garantieren eine gleichwertige, gesunde und qualitativ hochwertige Mahilzeit.

(1): Die Verfugbarkeit des Angebotes der Alternative "Anders gut" hdngt von der Versorgungsentscheidung lhres Tragers und der Einrichtung ab.

= Kennzeichnungspflichtige Allergene
A Glutenhaltiges Getreide, B Krebstiere, C Eier, D Fisch, E ErdnUsse, F Soja, G Milch, H Schalenfrichte,
| Sellerie, J Senf, K Sesamsamen, L Lupinen, M Schwefeldioxid & Sulfite, N Weichtiere

= Kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe
1 Farbstoff, 2 Konservierungsstoff, 3 Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker, 5 SUBungsmittel,
6 Phosphat, 7 geschwefelt, 8 chininhaltig, 9 erhdhter Koffeingehalt, 10 geschwdarzt, 11 gewachst

WeiterfUhrende Informationen, aktuelle Nachrichten und vieles mehr findet Ihr auf Knolles Internetseite unter https://www .knolles-kueche.de/.

Anregungen oder Winsche? Dann schreibt uns! Eure Meinung ist uns wichtig.

kundenservice@knolles-kueche.de
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